
附件二：        应急管理师培训课程设置
	模块
分类
	课程名称
	课程内容

	应急
现场
指挥
管理
	应急救援队伍建设
	救援队组织结构
队伍分级职能
国际救援响应组织

	
	国际救援流程
	标准救援流程
现场救援程序

	
	现场组织与指挥
	处置突发事件计划制定
现场处突组织架构与职能

	
	应急预案编制
	应急预案编写
分工职责
预案的组织实施与演练

	
	应急疏散桌面推演
	队伍的组建
职能分工及任务描述
疏散桌面推演

	应急
现场
搜救
技术
	危险源的排查和预防
	危险的排查
排查信息的记录
潜在危险的识别

	
	检伤分类
	检伤分类原则
分诊标准

	
	担架使用
	各种担架的参数介绍
担架搬抬及正确使用方法

	
	搬运技术（简易担架）
	单人和多人徒手搬运技术
简易担架制作

	
	应急疏散现场移动技能
	狭小空间的移动和搜索方法
废墟移动方法
障碍物的清除

	
	担架传递
	危险环境下六人担架转移伤员
特殊环境下五人转移伤员

	
	绳结技术
	绳索介绍
救援和逃生绳结技术

	
	高空救援
	单人高层绳索下降
高楼带人下降
高空担架转运伤员
高空水平拉梯转运伤员

	
	火灾逃生
	火灾常识
火灾隐患的排查与预防
火灾现场逃生技巧
火灾疏散技巧

	应急
医疗
救助
	现场伤情评估
	现场安全评估
快速创伤检查
生命体征监测和转运伤员

	
	基础生命支持
	AHA基础生命支持指南
生存链
心肺复苏步骤
单人复苏、双人复苏、AED

	
	创伤救护
	止血、包扎、骨折固定
创伤搬运

	
	脊柱保护
	脊柱受伤机制与识别
固定手法、颈托使用
脊柱担架使用和转运

	
	意外伤害处理
	溺水事故处理
触电事故处理
异物硬阻处理
犬咬伤正确处理流程

	
	卫生营养和应激
	应急救援现场卫生、个人卫生
救援队队员营养和应激反应

	个人
防卫
	暴力恐怖事件应对技巧
	暴炸事件现场应对
枪击事件应对技巧
绑架事件应对技巧
劫持抗压力训练

	
	个人防卫技能
	防卫基本动作（攻击技法、防守技法、攻防技法）
防卫技巧（要害部位、防卫技能、解脱技能）
遇险逃生技能（攀爬能力、翻越能力、平衡能力）

	
	出行安全
	旅行安全
境外安全
监视与反监视

	模拟
演练
能力
考核
	应急预案演练
	应急疏散和防踩踏演练

	
	检伤分类演练
	检伤分类、侦察绘图
不明环境进入和搜索演练

	
	高空救援演练
	一点式、二点式、四点式担架转运演练

	
	综合实景演练
	综合全景应急救援实战演练

	理论
考核
	理论考核
	理论考核和实战演练通过者取得证书



